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Утверждаю:  

Директор ФГБУ ПОО «БГУОР» 

 

 

А.А. Солонкин 
 

«12» января 2026 года 

 

ПЛАН 

Информационно-образовательных антидопинговых мероприятий  

в ФГБУ ПОО «БГУОР» на 2026 год 

 

№ 

п/п 

Целевая 

аудитория 
Тип мероприятия, темы Место проведения 

Сроки 

проведен

ия 

Ответственный 

исполнитель 

Партнеры 

(лекторы) 

1. Тренеры, 

спортсмены ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Прохождение обучения с получением 

сертификата на сайте РУСАДА 

Официальный сайт 

РУСАДА 
Январь 

Фалько И.П. 

Фёдоров В.А. 

 

- 

2. Тренеры, 

спортсмены ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Направление заявки в адрес РУСАДА на 

проведение методического семинара 

Онлайн-формат 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Январь - 

февраль 
Фёдоров В.А. - 

3. 

Спортсмены, 

тренеры, родители 

Размещение информации по антидопинговой 

деятельности 

Официальный сайт, 

информационные 

стенды ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Февраль 

Фалько И.П. 

Настенко А.В. 

Фёдоров В.А. 

- 

4. Тренеры, 

спортсмены ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Раздача печатной продукции (буклеты, 

памятки) 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

в течение 

года 

Фёдоров В.А. 

Фалько И.П. 
- 

5. Студенты БГУОР   

1 курса, тренеры-

преподаватели, 

преподаватели. 

Методический семинар: 

Антидопинговая политика в регионах. 

Изменения антидопингового 

законодательства. 

Онлайн-формат 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» СО 

февраль Настенко А.Н. 
ВФЛА 

РУСАДА 

7. 
Студенты ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Месячник ЗОЖ: 

«Честный спорт – альтернатива допингу». 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Октябрь-

ноябрь 

Колесникова И.В. 

Фёдоров В.А. 
- 
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8. Тренеры, 

спортсмены ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

(отделение лёгкой 

атлетики) 

Семинар по антидопинговому обеспечению: 

Виды нарушений антидопинговых правил и 

ответственность, Профилактика нарушений 

антидопинговых правил, Субстанции и 

методы, запрещенные в спорте, Последствия 

применения допинга в спорте. 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Май  

Настенко А.В. 

Фёдоров В.А. 

Горлин Ю.В. 

Фалько И.П. 

РУСАДА, 

ВФЛА, 

БФЛА 

10. Студенты ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Просмотр фильма (401 группа) 

«Болезни высших достижений» 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 
июнь Зобкова Е.А. - 

11. Обучающиеся 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Конкурс плакатов на тему: 

«За чистый спорт. 

Мы против допинга!» 

Информационные 

стенды ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Октябрь 
Колесникова И.В. 

Фёдоров В.А. 
- 

12. Обучающиеся 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Классные часы 

«Антидопинговые правила» 

Последствия применения допинга в спорте 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 
Октябрь 

Кураторы групп 

Горлин Ю.В. 
- 

13. Студенты ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Просмотр фильма (101 группа) 

«Допинг» 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 
Октябрь 

Горлин Ю.В. 

Рыхлик Н.Н. 
- 

14. Тренеры, 

спортсмены 1 курса 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

 

Вебинар по темам: Виды нарушений 

антидопинговых правил и ответственность, 

Профилактика нарушений антидопинговых 

правил, Субстанции и методы, запрещенные 

в спорте, Последствия применения допинга 

В формате онлайн 

на базе ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Октябрь 

Фёдоров В.А. 

Настенко А.В. 

Горлин Ю.В. 

РУСАДА, 

ВФЛА, 

БФЛА 

15. Студенты ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Зарядка с чемпионом 

«Я выбираю жизнь» 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

Ежемесяч

но 

Карпенкова Е.Н. 

Колесникова И.В. 
- 

16. 
Студенты ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Месячник ЗОЖ: 

«Сделай правильный выбор» 

«Что выбираешь ты?» 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 

октябрь – 

ноябрь 

Колесникова И.В. 

Фёдоров В.А. 
- 

17. Студенты ФГБУ 

ПОО «БГУОР» 

Просмотр фильма (401 группа) 

«Допинг: победа любой ценой» 

ФГБУ ПОО 

«БГУОР» 
декабрь 

Зобкова Е.А. 

 
- 

Начальник спортивного отдела 

 

В.А. Фёдоров «12» января 2026 года 


