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4.7. Политика опричного террора 
 

Предпосылки смены внутренней политики 
 
По мере укрепления личной власти Ивана IV менялось его отноше-

ние к Избранной раде. Несогласие некоторых членов Рады с решени-
ями царя вызывало раздражение Ивана IV. 

 
В 1553 Г. после возвращения из Казанского похода государь вне-

запно заболел. Болезнь была тяжелой и даже встал вопрос о наслед-
нике. Иван IV составил завещание в пользу своего только что родивше-
гося сына Дмитрия и потребовал, что бы придворные принесли присягу 
преемнику. К неудовольствию Ивана IV многие из приближённых, в том 
числе члены Избранной рады, старались уклониться от этой проце-
дуры. Они боялись, что без сильного правителя на троне – в стране 
вновь начнётся боярские интриги и казнокрадство. Многие придворные 
хотели бы видеть на престоле двоюродного брата Ивана IV - удельного 
князя Владимира Старицкого. 

 
Иван IV поправился, тяжелая болезнь отступила.  Однако, вернув-

шийся государь очень изменился. Он стал подозрительным и жестоким. 
Всё чаще проявлялись его разногласия с членами Избранной рады. 

Все понимали, что проводившиеся в стране реформы должны 
были дать результат не сразу, а по прошествии длительного времени. 
Однако же царь хотел немедленных результатов.  

Ситуация усугублялась и участившимися поражениями в ходе Ли-
вонской войны. 

В 1560 г. внезапно умирает 30-летняя и горячо любимая жена 
Ивана IV - Анастасия. По Москве пополз слух, что царицу отравили. 
Подозрения пали на членов Избранной рады Сильвестра и Адашева ... 
 
Расправа царя с приближёнными 
 

Созванный в Москве Земский собор осудил Сильвестра и Адашева 
как заведомых злодеев. Они были арестованы и вскоре погибли.  

В Москве же начались массовые расправы над боярами. Спасаясь 
от гнева Ивана IV (именно в это время он получил в народе прозвище 
«Грозный»), некоторые бояре и князья бежали за границу. Бежит из 
страны и один из ближайших советников царя - князь Андрей Курб-
ский.  

В переписке с государем Курбский требовал от него прекратить 
казни невинных людей. Иван IV, отвечая бывшему сподвижнику, отста-
ивал идеи неограниченной царской власти: «Горе дому, коим владеет 
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жена; горе царству, коим владеют многие!» 
 
Тем временем положение в стране продолжало ухудшаться. Люди 

устали от войны. Участились поражения и отступление из Ливонии. От-
ветственность за это царь возложил на «изменников-воевод», которых 
казнили по его приказу.  

Иван IV принял решение окончательно ликвидировать самостоя-
тельность бояр, лишить их влияния на государственные дела и стать 
единовластным правителем — самоде́ржцем.  

 
Опричнина и опричники 

 
В декабре 1564 г. Иван Грозный с семьёй и приближёнными 

неожиданно выехал из Москвы в Александрову слободу, что было 
обычным явлением.  Необычно было то, что царь не возвращался об-
ратно в Москву. 

Государь направил в Москву две грамоты, которые огласили на 
Красной площади. В первой грамоте, адресованной митрополиту, царь 
обвинил бояр и духовенство во многих «изменах», в расхищении казны 
и земель.  

Во второй грамоте, адресованной населению, он сообщал, что по-
кидает престол, но люд московский в этом не винит ...  

 
В Москве началась паника. Ведь если царь отказывается от пре-

стола, означало, что Бог отказывается от России (!) 
Горожане потребовали от духовенства и бояр уговорить Ивана IV 

вернуться на царство В Александрову слободу выехала делегация ду-
ховенства и бояр. Царь заявил, что вернётся только при условии предо-
ставления ему права казнить «изменников» по своему усмотрению и 
конфисковать их имущество.  

Он потребовал также учредить в стране особый порядок, который 
получил название опричнины (от слова «опри́чь» — кроме). Этот по-
рядок предусматривал разделение всей территории государства па две 
части: опричнину, взятую в особое царское управление, и земщину, ко-
торой должны были ведать бояре.  

В состав опричнины входили самые богатые области государства: 
часть Москвы, Вязьма, Можайск, Вологда, Кострома и др. Её центром 
стала Александрова слобода. 

Землевладельцы, не вошедшие в царскую опричнину, должны 
были покинуть свои вотчины. Им предоставлялись земли в отдалённых 
местах. Владения выселенной знати дробились и передавались 
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опричникам — людям, служившим в оприч-
ном войске. Опричнина, охватившая значи-
тельную часть государства, разорила и зна-
чительно ослабила экономическое могуще-
ство старых боярско-княжеских родов. 

Одновременно было создано опричное 
войско. Опричники были призваны «грызть» 
царских изменников и «выметать» из госу-
дарства измену. В знак своего предназначе-
ния они прикрепляли у седла лошади го-
лову собаки и метлу.  

Начались массовые ссылки, казни, 
насилия опричников над боярами, заподо-
зренными царём в измене. 

 
Действия опричников вызвали недовольство большинства населе-

ния страны. В 1566 г. на Земском соборе царю была подана челобитная 
об отмене опричнины. Ответа пришлось ждать недолго — все челобит-
чики были казнены. Митрополит Афанасий в знак протеста против зло-
действ опричников сложил с себя сан. Новый митрополит Филипп 
также обличал царя и требовал отмены опричнины. Во время службы в 
Успенском соборе митрополит был задушен ближайшим помощником 
царя Малютой Скуратовым. 

 
Свой главный удар опричнина нанесла по тем силам, которые 

могли угрожать самодержавной власти царя. В 1569 г. царь распра-
вился со своим двоюродным братом удельным князем Владимиром 
Старицким. Иван приказал дать яд князю Владимиру, его жене и до-
чери. Так был устранён возможный претендент на престол. 

 
Поход на Новгород и Псков. Московские казни. 

 
Давно тревожил Ивана Грозного вольный город Великий Новго-

род. Для уничтожения остатков его самостоятельности нужен был 
лишь повод. В декабре 1569 г., получив донос о боярском заговоре, 
царь выступил в поход. Опричники грабили встречавшиеся им на пути 
города и сёла, подвергали насилию и казням их жителей.  

В самом Великом Новгороде кровавая расправа и грабежи продол-
жались около больше месяца. Затем царь двинулся на Псков. Но лишь 
случай избавил город от массовых казней. Он был лишь разграблен.  

После похода на Псков Иван IV вернулся в Москву, где летом 1570 
г. продолжились жестокие казни заподозренных в измене лиц. Эти со-
бытия стали пиком опричного террора. 
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Опричное войско, привыкшее воевать с безоружными и запуган-
ными людьми, не смогло в 1571 г. противостоять подошедшим к Москве 
крымским татарам во главе с ханом Девлет-Гиреем, который сжёг сто-
лицу.  

В следующем 1572 г. крымские татары повторили свой набег. 
Опричное войско разбежалось. Во главе спешно собранного народного 
войска был поставлен князь Михаил Воротынский.  

В 1572 г. в битве у села Мо́лоди (50 км южнее Москвы) татары были 
разгромлены несмотря на двукратный перевес. Несмотря на победу, 
чуть позднее Воротынский был казнен… 

 
Осенью 1572 г. опричнина была отменена. Царь даже запретил под 

страхом смерти упоминать это слово. Но казни продолжались. Теперь 
царь расправлялся уже с самими опричниками. 

 
Итоги опричнины 

 
Ущерб, нанесённый Российскому государству опричниной, был 

огромен и привёл к хозяйственному упадку страны.  
Итоги правления Ивана IV были печальными. Бесконечные войны, 

опричнина, массовые казни привели к невиданному хозяйственному 
упадку. По всей стране стояли заброшенные деревни и сёла. Пашни 
зарастали лесом и бурьяном. Многие крестьяне, спасаясь от непомер-
ных податей, произвола властей и помещиков, бежали: кто на юг, кто в 
Сибирь, кто в Поволжье.  

 
Боярско-княжеская знать попала в полную зависимость от царя. 

Напротив, люди, сделавшие карьеру в опричнине, сохранили свои вла-
дения и приобрели новые земли.  

 
Трагически заканчивался и жизненный путь самого царя. Жестокий, 

болезненно подозрительный и вспыльчивый, Иван IV в припадке гнева 
в ноябре 1581 г. убил своего сына и наследника престола — царевича 
Ивана…  

18 марта 1584 Г. он скончался, оставив разорённую страну сред-
нему сыну Фёдору Ивановичу. 

 
Вопросы 
 
1. Kак отразилась на личности Ивана Грозного болезнь, 1553 г.?  
2. Каковы причины разрыва царя со своими сподвижниками?  
3. В чём были принципиальные разногласия участников Избранной 

рады и царя?  
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4. Как сложились судьбы членов Избранной рады?  
5. Сформулируйте суть политики опричнины.  
6. Как «прославилось» опричное войско в походе на Новгород и 

Псков? Почему оно не смогло дать отпор набегу крымского хана? 
7. Каковы основные итоги опричнины? 
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