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  Приложение 4

АННОТАЦИЯ

  на выпускную квалификационную работу студента ФГБУ ПОО «БГУОР» Петрова П.П., выполненную на тему:

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ «СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ»
Квалификационная работа выполнена на 35 страницах печатного текста, содержит 3 таблицы. Список литературы содержит 20 источников.

 Перед работой были поставлены следующие задачи:

1. Определить половозрастные особенности уровня умственной работоспособности, состояния дифференцированного торможения, подвижности нервных процессов у студентов, занимающихся спортивными играми.

2. Осуществить сравнительную характеристику исследуемых психофизиологических особенностей у спортсменов игровиков и легкоатлетов. 

Для решения поставленных задач использовались следующие методы исследования:

1. Анализ литературных источников.

2. Метод «корректурных проб» (буквенный вариант).

3. Математическая обработка данных.

Практическая значимость:

Результаты исследования позволят с их помощью полученной информации об индивидуальных психофизиологических особенностях волейболистов и баскетболистов обеспечить оптимальное управление тренировочным процессом и улучшить их спортивное мастерство.

Выводы:

1. Установлено, что между юношами и девушками игровиками существуют половые психофизиологические отличия: девушки имеют более высокий уровень работоспособности и менее выраженную подвижность нервных процессов.

2. Установлено, что между девушками и юношами - легкоатлетами не обнаружены отличия в уровне умственной работоспособности к дифференцировкам.

3. Выявлено, что девушки игровики имеют в сравнении с легкоатлетками более высокий уровень умственной работоспособности, а показатели дифференцированного торможения, у девушек игровиков и легкоатлеток одинаковы.

                                                                               Подпись студента___________
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РЕЦЕНЗИЯ
на выпускную квалификационную работу 
студента IV курса ФГБУ ПОО «БГУОР»
 Иванова И.И.

по специальности 49.02.01 – физическая культура
на тему: 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ ПСИХОМОТОРНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У СПОРТСМЕНОВ 12-14 ЛЕТ 
В РАЗНЫХ ВИДАХ СПОРТА
Исследование специальных психомоторных способностей у высококвалифицированных спортсменов, специфичных в определенных видах спорта, необходимо для обоснования психофизиологических критериев отбора перспективных спортсменов, а также разработки эффективных способов фор​мирования сенсорной основы спортивного мастерства в ходе тренировочного и соревновательного процессов.

Автор подробно изучил уровень развития отдельных психомоторных показателей у высококвалифицированных спортсменов с целью создания психомоторной модели спортсмена конкретного вида спорта, которая может быть использована для отбора в спортивные секции и контроля темпов обучения.

Психомоторные способности проявляются, прежде всего, в таких элементах, как тонкая различительная чувствительность по основным параметрам движения, устойчивое сохранение в памяти образов движения, оперативность и точность самоконтроля. 

Знание ведущих психомоторных способностей в конкретном виде спорта является основой для определения специальных средств подготовки. В процессе технической подготовки спортсменов все чаще приходится делать упор на необходимость совершенствования специальных психомоторных способностей, функция которых состоит в управлении специфическими движениями. 
Иванов И.И. проанализировал 39 источников, ВКР содержит 7 таблиц, материал соответствует теме работы. 

Автором чётко и грамотно сформулированы выводы, отражающие суть работы и отвечающие цели и задачам исследования. Результаты исследования обладают оригинальностью и новизной, присутствует научность и технологичность решения поставленных задач. 
Недостатком дипломной работы является несколько превышенный объем теоретического материала. 

Выпускная квалификационная работа Иванова И.И. «Психолого-педагогические условия развития психомоторных способностей у подростков спортсменов 12-14 лет в разных видах спорта» отвечает современным требованиям, предъявляемым к работам подобного рода, является самостоятельной исследовательской работой и может быть представлена к защите. 
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