ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА
(ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ)

студентов 3 курса 
педагогического отделения училища
(ЗАОЧНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ)
Сроки практики: 3 недели (4 декабря – 23 декабря 2023)
Базы практики: муниципальные бюджетные образовательные учреждения Брянской области:
Объем учебного времени практики: (108 час)
Основные виды деятельности в ходе практики 

Практика проводится при освоении профессионального модуля  ПМ.02. «Организация физкультурно-спортивной деятельности различных групп населения» по видам профессиональной деятельности:

 МДК 02.01. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой оздоровительной тренировки.
Цель - получение и развитие педагогических умений и навыков профессиональной деятельности преподавателя физической культуры.
Задачи: 

· уметь готовить места занятий, необходимый инвентарь и оборудование в соответствии с задачами, содержанием и методикой предстоящего урока;

· научиться эффективно организовывать учащихся, управлять классом, добиваясь высокой активности занимающихся;

· уметь осуществлять педагогический контроль за занимающимися;
· самостоятельно преподавать предмет, проводить уроки разного типа, обеспечивая формирование двигательных умений и навыков в соответствии с программой, воспитание физических качеств;

· изучить опыт преподавания предмета преподавателей физической культуры и товарищей по бригаде и использовать его в своей практической деятельности;

· изучить и проанализировать опыт работы со школьниками, имеющими отклонения в состоянии здоровья.
МДК 02.02. Организация физкультурно-спортивной работы.
Цель -   овладение организационными умениями и навыками, необходимыми в подготовке и проведении занятий по физической культуре и проведении физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых занятий с различными возрастными группами населения
Задачи: 

· ознакомиться с условиями проведения физкультурно-оздоровительной работы в учреждениях образования; 

· самостоятельно планировать учебно-воспитательный процесс по предмету и физкультурно-оздоровительную деятельность учащихся с учётом конкретных условий данного учебного заведения (традиции, материальная база, подготовленность учащихся и т.п.);

· овладеть организационными умениями и навыками, необходимыми в подготовке и проведении урока;

· уметь применять на практике различные методы организации учащихся на уроке, методы групповых и индивидуальных заданий;

· изучить документы планирования и учёта: учебного процесса по предмету «Физическая культура», физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного и продлённого дня, внеклассным формам занятий.   
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА
1. Разработка документации по планированию учебного процесса на период практики:
- 
изучить руководящие документы по физическому воспитанию школьников (положения, устав, приказы, инструкции и др.);
- 
изучить документы планирования и учёта учебного процесса по предмету «Физическая культура»;
Составить документацию по планированию учебного процесса на период практики:
- 
планы - конспекты на самостоятельно проводимые уроки (не менее 4-х)
2. Подготовка и проведение уроков физической культуры разных возрастных групп
- проведение 4 уроков

3. Приобретение умений и навыков в педагогическом контроле за проведением уроков физической культуры.
- 
провести частные педагогические наблюдения (пульсометрия)
- 
провести полный методический анализ урока.
