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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы. 

 

Учебная дисциплина «СГ.01. История России» является обязательной ча-

стью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы 

в соответствии  с ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура. 

  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следу-

ющие умения и знания: 

 

Коды 

ОК, ПК 
Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

отражать понимание России в 

мировых политических и соци-

ально-экономических процес-

сах XX - начала XXI века, зна-

ние достижений страны и ее 

народа; умение характеризо-

вать историческое значение 

Российской революции, Граж-

данской войны, Новой эконо-

мической политики, индустри-

ализации и коллективизации в 

СССР, решающую роль СССР 

в победе над нацизмом, значе-

ние советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения Россий-

ской Федерации как мировой 

державы, воссоединения Кры-

ма с Россией, специальной во-

енной операции на Украине и 

основные периоды истории 

Российского государства, клю-

чевые социально-

экономические процессы, а 

также даты важнейших собы-

тий отечественной истории; 

имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отече-

ственной войн, исторических 

личностей, внесших значитель-

ный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России в 

XX – начале XXI века; 

ключевые события, основные 

даты и этапы истории России и 

мира в XX – начале XXI века; 

выдающихся деятелей отече-

ственной и всемирной истории; 

важнейших достижений куль-

туры, ценностных ориентиров; 

основные этапы эволюции 
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других важнейших событий 

XX – начала XXI века; особен-

ности развития культуры наро-

дов СССР (России);  

составлять описание (рекон-

струкцию) в устной и пись-

менной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

России и всемирной истории 

XX - начала XXI века и их 

участников, 

образа жизни людей и его из-

менения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновы-

вать собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том 

числе используя источники 

разных типов; 

выявлять существенные черты 

исторических событий, явле-

ний, процессов; систематизи-

ровать историческую инфор-

мацию в соответствии с задан-

ными критериями; сравнивать 

изученные исторические собы-

тия, явления, процессы; 

осуществлять с соблюдением 

правил информационной без-

опасности поиск исторической 

информации по истории Рос-

сии и зарубежных стран XX – 

начала XXI века в справочной 

литературе, сети Интернет, 

СМИ для решения познава-

тельных задач; оценивать пол-

ноту и достоверность инфор-

мации с точки зрения ее соот-

ветствия исторической дей-

ствительности; 

анализировать текстовые, ви-

внешней политики России, роль 

и место России в общемировом 

пространстве; 

основные тенденции и явления 

в культуре; роль науки, культу-

ры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

Россия накануне Первой миро-

вой войны. Ход военных дей-

ствий. Власть, общество, эко-

номика, культура. Предпосылки 

революции; 

Февральская революция 1917 

года. Двоевластие. Октябрьская 

революция. Первые преобразо-

вания большевиков. Граждан-

ская война и интервенция. По-

литика «военного коммуниз-

ма». Общество, культура в годы 

революций и Гражданской вой-

ны; 

НЭП. Образование СССР. 

СССР в годы НЭПа. «Великий 

перелом». Индустриализация, 

коллективизация, культурная 

революция. Первые Пятилетки. 

Политический строй и репрес-

сии. Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспособно-

сти; 

Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы 

сторон, основные операции. 

Государство и общество в годы 

войны, массовый героизм со-

ветского народа, единство 

фронта и тыла, человек на 

войне. Нацистский оккупаци-

онный режим, зверства захват-

чиков. Освободительная миссия 

Красной Армии. Победа над 
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зуальные источники историче-

ской информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных 

стран XX – начала XXI века; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в 

виде таблиц, схем, графиков, 

диаграмм; 

защищать историческую прав-

ду, не допускать умаления по-

двига народа при защите Оте-

чества, готовность давать от-

пор фальсификациям россий-

ской истории; 

– демонстрировать патрио-

тизм, гражданственность, ува-

жение к своему Отечеству — 

многонациональному Россий-

скому государству, в соответ-

ствии с идеями взаимопонима-

ния, согласия и мира между 

людьми и народами, в духе де-

мократических ценностей со-

временного общества; 

анализировать, характеризо-

вать и сравнивать историче-

ские события, явления, процес-

сы с древнейших времен до 

настоящего времени; 

причинно-следственные, про-

странственные связи историче-

ских событий, явлений, про-

цессов с древнейших времен 

до настоящего времени. 

Японией. Решающий вклад 

СССР в Великую Победу. За-

щита памяти о Великой Победе; 

СССР в 1945-1991 годы. Эко-

номические развитие и рефор-

мы. 

Политическая система «разви-

того социализма». Развитие 

науки, образования, культуры. 

«Холодная война» и внешняя 

политика. СССР и мировая со-

циалистическая система. При-

чины распада Советского Сою-

за; 

Российская Федерация в 1992-

2022 годы. Становление новой 

России. Возрождение Россий-

ской Федерации как великой 

державы в XXI веке. Экономи-

ческая и социальная модерни-

зация. Культурное простран-

ство и повседневная жизнь. 

Укрепление обороноспособно-

сти. Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная во-

енная операция. Место России 

в современном мире; 

роли России в мировых поли-

тических и социально-

экономических процессах с 

древнейших времен до настоя-

щего времени. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы элективного курса 68 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 68 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование  

разделов и тем 

Примерное содержание и формы организации деятельности  

обучающихся 

Объем час / 

в форме 

практиче-

ской подго-

товки 

Коды компетен-

ций, формиро-

ванию которых 

способствует 

элемент про-

граммы 

Раздел 1. Складывание системы международных отношений во второй половине XX 

века 
10    

Тема 1.1  

Лидерство как ис-

торическая цель 

государства. 

Содержание материала:  

Исторический процесс и его цели. Социальный и технический 

прогресс как средство достижения более высокого уровня раз-

вития общества.  

Египет, государства Восточного Средиземноморья, Римская 

империя – как примеры лидерства. Проблема ресурсов и органи-

зации власти и общества. Эксплуататорский характер госу-

дарственной власти. Становление и эволюция рабовладения. 

Различные парадигмы государственной власти: власть как 

услуга и власть как объединяющее начало общества. 

Смена стан - лидеров мирового развития от Римской империи 

до государств первой половины XX века.   

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Общая характеристика международных отношений после 

Второй мировой войны. Интересы СССР, США в Европе и мире 

после войны. Политика  союзных держав в Германии. Идея кол-

лективной безопасности. Создание и структура ООН.  

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Тема 1.2 

Мироустройство по 

Ялтинским догово-

ренностям 1945 г. 

Содержание материала:  

Ялтинские договоренности СССР и США. Распространение 

влияния СССР в Европе и мире. «Германский вопрос» и форми-

рование двухполюсного мира. Интересы СССР.  

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Интересы стран Запада. Речь Черчилля в Фултоне. Доктрина 

«сдерживания». План Маршалла. Цели и методы развязанной 

странами Запада «холодной войны». Образование военных бло-

ков стран (НАТО и ОВД).  

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Распад колониальной системы. Образование движения неприсо-

единения или «стран третьего мира». Новый расклад сил на 

мировой арене. Продолжение холодной войны в XXI веке и пер-

спективы. 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 Раздел 2 Основные конфликты холодной войны во второй половине XX века  20   

Тема 2.1  

Противостояние в 

Европе 

Содержание материала:  

Стратегия СССР и Запада в странах Европы и появление по-

литики «сдерживания». Образование Тризонии и начало первого 

Берлинского кризиса. Блокада Западного Берлина (21 июня 1948 

- 11 мая 1949). Завершение кризиса и его последствия. 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Предпосылки второго Берлинского кризиса. Позиция руковод-

ства СССР по вопросу единства Германии. Подрывная дея-

тельность Запада. Восстание в ГДР 1953 г. Строительство 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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Берлинской стены и углубление кризиса. 

Содержание материала:  

Венгерское и польское восстания 1956 г. Доклад Н. Хрущева «О 

культе личности и его последствиях». Венгерское восстание 

1956 г. Последствия подавления восстания. Восстание рабочих 

в Польше. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Особенности социализма в ЧССР. Ввод вооруженных сил ОВД 

на территорию Чехословакии. Акт самосожжения Яна Палаха 

и его последователей. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 2.2  

Конфликты в стра-

нах Дальнего Во-

стока и Юго-

восточной Азии 

Содержание материала:  

Корейская война 1950-1953 гг. Предпосылки кризиса. Состав 

сил. Начало боевых действий. Наступление Северокорейской 

армии. Контрнаступление армии Южной Кореи. Вступление в 

боевые действия китайских добровольцев. Заморозка конфлик-

та на рубеже 38 параллели. Последствия войны. 

Советско-Китайские пограничные конфликты. Конфликт на 

о.Даманский 1969 г. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Индокитайские войны. Стратегия «принципа домино» и пози-

ция США. Тонкинский инцидент и начало Американо-

вьетнамской войны. Действия Советского Союза. Военные пре-

ступления армии СШАП во Вьетнаме. Последствия военных 

действий США и их союзников для населения Вьетнама. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 2.3  

Конфликты в стра-

Содержание материала: 

Карибский кризис 1962 г. Кубинская революция 1959 г. и предпо-
2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 
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нах Ближнего Во-

стока и Азии 

сылки кризиса. Начало ракетного кризиса. Операция «Ана-

дырь». Военно-морская блокада острова. Чёрная суббота. За-

вершение кризиса и его последствия. 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Страны региона Ближний Восток. Арабо - израильские войны: 

1948-1949 гг. (война за независимость), 1956 г. («Суэцкий кри-

зис»), 1967 г. («Шестидневная война»), 1973 г. (война «Судного 

дня»), 1982 г. (Ливанская война) 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала: 

 Ирано-Иракская война 1980-1988 г. Иран во второй половине 

XX века. Ирак в середине и второй половине XX века. Ирано-

Иракская война 1980 – 1988 г.  

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала: 

Гражданская война в Афганистане 1979-1989 гг. Появление Аф-

ганистана на политической карте мира. Ввод ограниченного 

советского контингента в Афганистан. Углубление кризиса и 

ухудшение положения СССР на международной арене. Вывод 

советских войск и продолжение Гражданской войны в Афгани-

стане.  

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Раздел 3. Обострение международных отношений и вооруженные конфликты после 

распада СССР 
14  

Тема 3.1 

Распад Югославии 

и войны на Бал-

канском полуост-

рове 

Содержание материала:  

Особенности государства Югославия после Второй мировой 

войны. Нарастание кризиса. Причины войны в Югославии. От-

деление Словении в ходе «Десятидневной войны» 1991 г. Война в 

Хорватии (1991 – 1995 гг.)  

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  2 ОК 01, ОК 02, 
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Боснийская война (1991-1995 гг.). Война в Косово и Метохии 

(1998-1999 гг.). Бомбардировки НАТО. Последствия войны. 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 3.2 

Войны в Персид-

ском заливе 

Содержание материала:  

Война в Персидском заливе 1990 – 1991 г. Личность Саддама 

Хусейна и отношения с СССР. Иракская война 2003 – 2011 гг. 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 3.3 

Вооруженные кон-

фликты на постсо-

ветском простран-

стве 

Содержание материала:  

Карабахский конфликт 1987-1994 гг. Причины конфликта. По-

громы населения в Азербайджане и Армении. Эскалация воору-

женного конфликта после распада СССР. Последствия кон-

фликта и современное состояние. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Приднестровский конфликт 1990 – 1992 гг. Гражданская война 

в Таджикистане 1992 – 1997 гг. Вооруженный конфликт в 

Южной Осетии 1990 – 1992 гг. Грузино-Абхазская война 1992 – 

1994 гг. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Причины кризиса. Начало военных действий осенью 1994 г. 

Штурм Грозного. Теракты в Будённовске и Кизляре в 1995-1996 

гг. Хасавюртовские соглашения и вывод войск из Чечни. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала: 

Чеченская Республика в 1997 – 1999 гг. Вторжение чеченских 

боевиков в Дагестан. Уничтожение боевиков на территории 

Чечни. Теракты в Москве и других городах России. Смена руко-

водства Чечни и итоги войны. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Раздел 4. Ведущие страны мира в начале XXI века 16  

Тема 4.1 Содержание материала:  2 ОК 01, ОК 02, 
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Соединенные Шта-

ты Америки 

Открытие Америки и колониальный период. Война за независи-

мость 1775 – 1783 гг. Становление государства 1783 – 1865 гг. 

Гражданская война в США 1861 – 1865 гг. США в  Первой ми-

ровой войне. Великая депрессия и «Новый Курс» 1929-1939 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

США во Второй мировой войне. Военные действия на Тихом 

океане. Помощь СССР по Ленд-лизу. Военные действия США в 

Европе. Потсдамская конференция союзников 1945 г. и оконча-

ние Второй мировой войны. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

США и принципы экзаменатора и двойных стандартов. Такти-

ка устройства «цветных» революций: Грузия, Казахстан, 

Украина. Уничтожение политической системы Ливии. Поощ-

рение терроризма в странах Ближнего Востока. Война в Си-

рии.  

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4.2 

Ведущие страны 

Европы. 

Содержание материала:  

Великобритания. Политическое устройство. Тенденции разви-

тия во второй половине XX в. От лейбористов к консервато-

рам: «тэтчеризм» и «третий путь» Блэра. Современная поли-

тическая система Великобритании 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Социально-экономическое положение Франции. Колониальная 

политика Франции. Пятая республика. Конец французской ко-

лониальной империи. Франция в 1960-70 гг. Франция в 1980-е гг. 

Правление социалистов. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Объединённая Германия после падения «Берлинской стены». 

Проблема «западных» и «восточных» немцев. Политическое 

2 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
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устройство. Экономическое развитие Германии.  ОК 09 

Тема 4.3 

Ведущие страны 

Азии 

Содержание материала:  

Япония и Китай после второй мировой войны. Положение Ки-

тая после второй мировой войны: раскол страны на коммуни-

стический Север и гоминьдановский Юг. Гражданская война. 

Образование Китайской народной республики.  

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Провозглашение курса на превращение КНР в «великое социали-

стическое государство». Китай на современном этапе разви-

тия. Проблема Тайваня. 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Раздел 5. Российская Федерация на современном историческом этапе 10  

Тема 5.1 

Политический курс 

России на многопо-

лярный мир 

Содержание материала:  

Мюнхенская конференция 2007 г. и стратегия РФ на междуна-

родной арене. Деятельность России по противодействию пла-

нам США на Ближнем Востоке и на Украине. Политика русо-

фобии. Страны БРИКС и их сотрудничество. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

ООН, НАТО, ЕС в решении вопросов национальной безопасно-

сти государств. В поисках решения проблем глобальной без-

опасности. Различные подходы и принципы в решении важных 

международных вопросов. Проблемы создания единого эконо-

мического и культурного пространства. Россия и Китай и  

идеология многополярного мира. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Содержание материала:  

Политика расширения блока НАТО на восток после распада 

СССР. Цветные революции в странах Европы и Азии на рубеже 

XXI века. Использование США террористической атаки 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
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11.09.2001 для продвижения своих целей под видом борьбы с 

международным терроризмом. Политика «двойных стандар-

тов» и расширение террористической и экстремистской ак-

тивности 

 Содержание материала:  

Украинский вопрос. «Крымская весна» 2014 г. и ее последствия. 

Донбасс и Новороссия. Специальная военная операция России: 

цели, задачи, средства.  

Тайванский вопрос в истории Китая. Россия и Китай и  идеоло-

гия многополярного мира. 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Всего: 68  

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть преду-

смотрены следующие специальные помещения: 

 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии 

с п. 6.2.1.1 примерной образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организа-

ции должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информацион-

ные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., 

стер. – Москва : Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессиональ-

ного образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, 

С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 

2020. – 311 с. 

4. История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - 

СПб : Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Со-

колов. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — ISBN 978-5-

4488-1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образова-

тельной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/104903  

Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 
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Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 

10.02.2022). 

История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, 

С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 311 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 10.02.2022). 

Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 

10.02.2022). 

История России с древнейших времен до наших дней : учебное пособие / А. Х. 

Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А. Х. Даудов. - 

СПб : Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1081437 (дата обращения: 

12.09.2022). – Режим доступа: по подписке. 

Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 472 с. — ISBN 978-5-507-46402-9. — Текст : электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/308750  (дата 

обращения: 15.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

Волошина, В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 2-е изд., пере-

раб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 242 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-05792-8. – Текст: непосредственный. 

История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего профессионального 

образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е 

изд., испр. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. - (Профессиональное образова-

ние). – ISBN 978-5-534-09384. – Текст: непосредственный.  

История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, 

Е.В. Шевелева. – Москва: ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-16-102693-9. – Текст: непосредственный. 

Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство 

https://e.lanbook.com/book/308750
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Юрайт, 2020. – 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09549-

4. – Текст: непосредственный. 

Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего профессионального обра-

зования / В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2021. – 565 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-

534-08560-0. – Текст: непосредственный. 

Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное 

образование). –ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего профессиональ-

ного образования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издатель-

ство Юрайт, 2020. – 197 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

09199-1. – Текст: непосредственный. 

Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для среднего профессиональ-

ного образования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. – 128 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08376-

7. – Текст: непосредственный. 

Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для среднего профессио-

нального образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Юрайт, 2020. – 363 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05027-

1. – Текст: непосредственный. 

Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах: учебное по-

собие для среднего профессионального образования / В.С. Прядеин; под научной 

редакцией В.М. Кириллова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 198 с. – (Про-

фессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05440-8. – Текст: непосредствен-

ный. 

Санин, Г.А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразователь-

ных организаций / Г.А. Санин. – Москва: Просвещение, 2015. – 80 с. – ISBN 978-5- 

09-034351-0. – Текст: непосредственный.  

Степанова, Л.Г. История России. Практикум: учебное пособие для среднего про-

фессионального образования / Л.Г. Степанова. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021. – 231 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-10705-0. – 

Текст: непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

основные периоды истории 

Российского государства, 

ключевые социально-

экономические процессы, а 

также даты важнейших со-

бытий отечественной исто-

рии; 

имена героев Первой миро-

вой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исто-

рических личностей, внес-

ших значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России в XX – 

начале XXI века; 

ключевые события, основ-

ные даты и этапы истории 

России и мира в XX – нача-

ле XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и 

всемирной истории; важ-

нейших достижений культу-

ры, ценностных ориентиров; 

основные этапы эволюции 

внешней политики России, 

роль и место России в об-

щемировом пространстве; 

основные тенденции и явле-

ния в культуре; роль науки, 

культуры и религии в со-

хранении и укреплении 

национальных и государ-

ственных традиций; 

Россия накануне Первой 

Демонстрация знания об 

основных тенденциях 

экономического, поли-

тического и культурно-

го развития России. 

Демонстрация знания об 

основных источниках 

информации и ресурсов 

для решения задач и 

проблем в историческом 

контексте. 

Демонстрирование зна-

ния о приемах структу-

рирования информации. 

Демонстрация знания о 

формате оформления 

результатов поиска ин-

формации. 

Демонстрирование зна-

ния о возможных траек-

ториях личностного 

развития в соответствии 

с принятой системой 

ценностей. 

Демонстрация знания о 

психологии коллектива 

психологии личности. 

Сформированность зна-

ний о роли науки, куль-

туры и религии в сохра-

нении и укреплении 

национальных и госу-

дарственных традиций. 

Демонстрация знания о 

сущности гражданско-

Экспертное наблю-

дение и оценивание 

знаний на теорети-

ческих занятиях. 

Оценивание выпол-

нения индивидуаль-

ных и групповых 

заданий. 
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мировой войны. Ход воен-

ных действий. Власть, об-

щество, экономика, культу-

ра. Предпосылки револю-

ции; 

Февральская революция 

1917 года. Двоевластие. Ок-

тябрьская революция. Пер-

вые преобразования боль-

шевиков. Гражданская вой-

на и интервенция. Политика 

«военного коммунизма». 

Общество, культура в годы 

революций и Гражданской 

войны; 

Нэп. Образование СССР. 

СССР в годы нэпа. «Вели-

кий перелом». Индустриали-

зация, коллективизация, 

культурная революция. Пер-

вые Пятилетки. Политиче-

ский строй и репрессии. 

Внешняя политика СССР. 

Укрепление Обороноспо-

собности; 

Великая Отечественная вой-

на 1941-1945 годы: причи-

ны, силы сторон, основные 

операции. Государство и 

общество в годы войны, 

массовый героизм советско-

го народа, единство фронта 

и тыла, человек на войне. 

Нацистский оккупационный 

режим, зверства захватчи-

ков. Освободительная мис-

сия Красной Армии. Победа 

над Японией. Решающий 

вклад СССР в Великую По-

беду. Защита памяти о Ве-

патриотической пози-

ции. 

Демонстрация знания об 

общечеловеческих цен-

ностях. 

Демонстрация знания о 

содержании и назначе-

нии важнейших право-

вых и законодательных 

актов государственного 

значения. Сформиро-

ванность знаний о пер-

спективных направле-

ниях и основных про-

блемах развития РФ на 

современном этапе. 
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ликой Победе; 

СССР в 1945-1991 годы. 

Экономические развитие и 

реформы. 

Политическая система «раз-

витого социализма». Разви-

тие науки, образования, 

культуры. «Холодная вой-

на» и внешняя политика. 

СССР и мировая социали-

стическая система. Причины 

распада Советского Союза; 

Российская Федерация в 

1992-2022 годы. Становле-

ние новой России. Возрож-

дение Российской Федера-

ции как великой державы в 

XXI веке. Экономическая и 

социальная модернизация. 

Культурное пространство и 

повседневная жизнь. Укреп-

ление обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и 

Севастополем. Специальная 

военная операция. Место 

России в современном мире. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

отражать понимание России 

в мировых политических и 

социально-экономических 

процессах XX - начала XXI 

века, знание достижений 

страны и ее народа; умение 

характеризовать историче-

ское значение Российской 

революции, Гражданской 

войны, Новой экономиче-

ской политики, индустриа-

лизации и коллективизации 

в СССР, решающую роль 

Демонстрация умения 

ориентироваться в со-

временной экономиче-

ской, политической и 

культурной ситуации в 

России и мире. 

Демонстрирование уме-

ния распознавать задачу 

и/или проблему в исто-

рическом контексте. 

Демонстрация умения 

анализировать задачу 

и/или проблему в исто-

Подготовка выступ-

лений с проблемно-

тематическими со-

общениями (докла-

дами, презентация-

ми). 
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СССР в победе над нациз-

мом, значение советских 

научно-технологических 

успехов, освоения космоса; 

понимание причин и след-

ствий распада СССР, воз-

рождения Российской Феде-

рации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Рос-

сией, специальной военной 

операции на Украине и дру-

гих важнейших событий XX 

– начала XXI века; особен-

ности развития культуры 

народов СССР (России);  

анализировать текстовые, 

визуальные источники исто-

рической информации, в том 

числе исторические кар-

ты/схемы, по истории Рос-

сии и зарубежных стран XX 

– начала XXI века; сопо-

ставлять информацию, 

представленную в различ-

ных источниках; формали-

зовать историческую ин-

формацию в виде таблиц, 

схем, графиков, диаграмм; 

защищать историческую 

правду, не допускать умале-

ния подвига народа при за-

щите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификаци-

ям российской истории; 

составлять описание (рекон-

струкцию) в устной и пись-

менной форме исторических 

событий, явлений, процес-

сов истории родного края, 

истории России и всемирной 

рическом контексте и 

выделять ее составные 

части. 

Демонстрация умения 

оценивать результат и 

последствия историче-

ских событий. 

Сформированность 

умений определять за-

дачи поиска историче-

ской информации. 

Демонстрация умения 

определять необходи-

мые источники инфор-

мации. 

Демонстрация умения 

структурировать полу-

чаемую информацию. 

Демонстрация умения 

выделять наиболее зна-

чимое в перечне ин-

формации. 

Демонстрация умения 

оценивать практиче-

скую значимость ре-

зультатов поиска и уме-

ния оформлять резуль-

таты поиска. 

Сформированность 

умения выстраивать 

траекторию личностно-

го развития в соответ-

ствии с принятой си-

стемой ценностей. 

Демонстрация умения 

организовывать и моти-

вировать коллектив для 

совместной деятельно-

сти. 

Демонстрация умения 
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истории XX - начала XXI 

века и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпо-

ху; формулировать и обос-

новывать собственную точ-

ку зрения (версию, оценку) с 

опорой на фактический ма-

териал, в том числе исполь-

зуя источники разных типов; 

выявлять существенные 

черты исторических собы-

тий, явлений, процессов; си-

стематизировать историче-

скую информацию в соот-

ветствии с заданными кри-

териями; сравнивать изу-

ченные исторические собы-

тия, явления, процессы; 

осуществлять с соблюдени-

ем правил информационной 

безопасности поиск истори-

ческой информации по ис-

тории России и зарубежных 

стран XX – начала XXI века 

в справочной литературе, 

сети Интернет, СМИ для 

решения познавательных за-

дач; оценивать полноту и 

достоверность информации 

с точки зрения ее соответ-

ствия исторической дей-

ствительности; 

– характеризовать места, 

участников, результаты 

важнейших исторических 

событий в истории Россий-

ского государства; 

соотносить  год  с  веком, 

устанавливать  последова-

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, полити-

ческой и культурной си-

туации в России и мире. 

Демонстрирование уме-

ния осознавать личную 

ответственность за 

судьбу России. 

Демонстрация умения 

проявлять социальную 

активность и граждан-

скую зрелость. 

Демонстрирование уме-

ния применять средства 

информационных тех-

нологий для решения 

поставленных задач. 

Сформированность 

умения анализировать 

правовые и законода-

тельные акты регио-

нального значения. 
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тельность и длительность 

исторических событий; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать 

свою точку зрения с помо-

щью исторических фактов и 

собственных аргументов; 

применять исторические 

знания в учебной и внеучеб-

ной деятельности, в совре-

менном поликультурном, 

полиэтничном и многокон-

фессиональном обществе; 

демонстрировать патрио-

тизм, гражданственность, 

уважение к своему Отече-

ству — многонационально-

му Российскому государ-

ству, в соответствии с идея-

ми взаимопонимания, согла-

сия и мира между людьми и 

народами, в духе демокра-

тических ценностей совре-

менного общества. 

 

 


