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ЗАДАЧИ ПРОЕКТА: 

1.  Создание научно-методического центра в структуре ФГУОР. 

2.  Совершенствование системы спортивного отбора. 

3.  Реализация комплекса мер по научно-методическому и медико-биологическому 

обеспечению подготовки спортивного резерва.  

4.  Оптимизация системы повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки кадров. 

5.  Реализация модели регионального взаимодействия УОР с врачебно-

физкультурными диспансерами. 

6.  Внедрение технологии автоматизированного тестирования физических качеств 

на этапах спортивной подготовки. 

7.  Организация и проведение тестирования работников  УОР по вопросам медико-

биологического обеспечения спортивной подготовки. 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА: 
 
Разработка и  
внедрение модели 
функционирования  
системы комплексной 
подготовки  
спортивного  
и кадрового резерва  
на примере  
ФГБУ ПОО «БГУОР» 

В 2022 - 2023 годах участниками проекта в запланированные сроки и в полном объеме  

реализованы мероприятия по решению 7 задач проекта 



Концепция развития училищ олимпийского резерва до 2030 года 
(2023 год)  

В 2022 - 2023 годах реализованы мероприятия по разработке методических материалов 

Программа развития училища олимпийского резерва 
 на примере Брянского государственного училища (колледжа) олимпийского резерва 

(2024 год) 

МОДЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ  
СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ  
«СПОРТИВНЫЙ ОТБОР В СПОРТЕ» 

МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  
БГУОР с БОВФД 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 



В соответствии с решением протокола рабочего совещания ФГБУ ПОО «БГУОР» и ФГБУ ФЦПСР от 20.09.2023 года  

Разработка программы и плана реализации комплексного  сопровождения 
спортивной подготовки 

Организация деятельности экспертной группы для проведения комплексной 
оценки спортивной подготовленности и составление дальнейших 
рекомендаций по спортивному отбору 

Разработка программы спортивного отбора  
с применением комплекса научно-обоснованных методик 

Апробация и внедрение технологии автоматизированного тестирования 
физических качеств на этапах спортивной подготовки в УОР 

Разработка образовательных программ для тренеров по интерпретации 
результатов медицинского обследования спортсменов 

Обеспечение поставки 
специализированного 
оборудования  
для сбора и обработки 
экспериментальных  
данных и материалов, 
необходимых для  
реализации проекта 

27. 

29. 

31. 

34. 

35. 

Направлена заявка в Минспорт России на выделение в 2024 году субсидий на иные цели  

для приобретения специализированного оборудования  (письмо от 20.10.2023 г. исх. №535) 

II полугодие 2024 года 



Разработанные продукты 

2022 - 2025 гг. 

ОСНОВНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  РЕАЛИЗАЦИИ  ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ  ПЛОЩАДКИ 

Методические 
рекомендации по 
внедрению программ МБО  
и НМО в УОР 

Программа развития  
ФГБУ ПОО «БГУОР»  

Модель регионального 
взаимодействия БГУОР и 
БОВФД 

Методические пособия для 
студентов УОР 

Модельные программы 
спортивной подготовки, 
Программы спортивного 
отбора 

Концепция развития училищ 
олимпийского резерва до 
2030 года 

Дополнительные 
профессиональные 
программы 

Программа  
реализации комплексного 
сопровождения спортивной 
подготовки 



ОСНОВНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  РЕАЛИЗАЦИИ  ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ  ПЛОЩАДКИ 

Полученные в результате реализации ФЭП результаты и 
материалы имеют практическое применение 

ИСПОЛЬЗОВАНЫ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ 

Концепции развития  
Училищ олимпийского резерва  

БУДУТ ИСПОЛЬЗОВАНЫ ДЛЯ ВНЕДРЕНИЯ 

в деятельность организаций  
спортивной подготовки, 

подведомственных 
Минспорту России  

Программы развития 
ФГБУ ПОО «БГУОР»  



 

 

 

 

БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 


