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Приказом Министерства спорта Российской Федерации 
от 20.07.2022 года N603 

БРЯНСКОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧИЛИЩЕ (КОЛЛЕДЖ) 
ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА

признано федеральной экспериментальной (инновационной) 
площадкой на период реализации экспериментального 

(инновационного) проекта
«Разработка и внедрение модели функционирования системы 

комплексной подготовки спортивного и кадрового резерва» 



Федеральное государственное бюджетное учреждение 
профессиональная образовательная организация «Брянское 
государственное училище (колледж) олимпийского резерва»

Федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Федеральный центр подготовки спортивного резерва» 

Научный 
руководитель 
проекта: 

Захаров Никита Евгеньевич, 
кандидат биологических наук, доцент

Государственное автономное учреждение 
здравоохранения «Брянский областной врачебно-физкультурный 
диспансер»

Привлечённая
организация:

Ответственные 
исполнители:



Цель проекта: 
Разработка и внедрение модели функционирования системы комплексной 
подготовки спортивного и кадрового резерва на примере ФГБУ ПОО «БГУОР»

• Реализация модели регионального взаимодействия училищ олимпийского 
резерва с врачебно-физкультурными диспансерами по вопросам 
медицинского и медико-биологического обеспечения подготовки спортивного 
резерва

• Реализация комплекса мер по научно-методическому и медико-
биологическому обеспечению подготовки спортивного резерва

Среди задач проекта: 



С целью формирования модели регионального взаимодействия училища 
олимпийского резерва с врачебно-физкультурным диспансером по вопросам 
медицинского и медико-биологического обеспечения подготовки спортивного 
резерва: 

✓ согласован перечень врачей-специалистов и клинико-лабораторных и 
функционально-диагностических методов обследования, используемых БОВФД для 
реализации программы УМО спортсменов*

✓ заключено соглашение о сотрудничестве и совместной деятельности между БГУОР и 
БОВФД в целях обеспечения научно-методического и медико-биологического 
сопровождения спортсменов училища – членов спортивных сборных команд 
Брянской области

✓ согласованы форма и сроки обмена информацией о результатах медицинских 
обследований спортсменов училища с целью формирования базы данных 
медицинской информации для кабинета врача спортивной медицины училища

* в соответствии с приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н



С целью повышения компетентности специалистов, задействованных в реализации 
проекта: 
✓ обеспечено участие работников ФГБУ ПОО «БГУОР» и специалистов БОВФД в 

образовательном курсе на платформе НОТ по теме «Основы медико-
биологического обеспечения подготовки спортсменов»



Соглашение между БГУОР и БОВФД регулирует направления деятельности:

✓ проведение ежегодных медицинских обследований  спортсменов училища в соответствии с 
согласованным графиком и дополнительных медицинских осмотров перед спортивными 
соревнованиями и учебно-тренировочными сборами;

✓ передача училищу информации о результатах медицинских осмотров спортсменов в установленном 
порядке; 

✓ обеспечение медико-биологического сопровождения спортсменов училища – членов спортивных 
сборных команд Брянской области в соответствии с Порядком организации медико-биологического 
обеспечения спортсменов спортивных сборных команд Брянской области;

✓ осуществление контроля за функциональным состоянием здоровья спортсменов во время учебно-
тренировочных сборов и в соревновательный период;

✓ обеспечение мероприятий, направленных на повышение эффективности восстановления 
работоспособности и здоровья спортсменов после физических нагрузок и травм, в том числе 
психологического характера;

✓ разработка программ реабилитации для спортсменов училища, являющимися кандидатами в 
спортивные сборные команды  Российской Федерации;

✓ квалифицированная консультационная и научно-методическая помощь специалистов БОВФД.



Совместным приказом Департамента 
здравоохранения Брянской области и 
Управления физической культуры 
Брянской области от 16 августа 2018 года 
№729 утверждён 
Порядок организации медико-
биологического обеспечения спортсменов 
спортивных сборных команд Брянской 
области 



БОВФД

СОГЛАШЕНИЕ

БГУОР

Брянская 

областная 

больница №1

Брянский

областной 

кардиологический

диспансер

Поликлиники 

по месту 

жительства

Договор 

Кабинет 

спортивной

медицины 

✓ Контроль

исполнения

предписаний 
База

данных

УТЭ (СС)
1 раз/12 мес.

ССМ, ВСМ
1 раз/6 мес.

Модель регионального межведомственного взаимодействия в реализации  
программ медицинского обеспечения спортсменов УОР

УМО

Договор 

✓ врачи-специалисты 

✓ клинико-лабораторные

исследования

✓ МБО

✓ НМО

✓ Тренеры-преподаватели



Межведомственное взаимодействие в реализации программ медицинского и 
медико-биологического обеспечения спортсменов БГУОР –

это процесс объединения ресурсов организаций
различной ведомственной принадлежности для обеспечения единой цели:

создания наиболее оптимальных  условий 
для роста спортивных результатов спортсменов, 

сохранения их здоровья и продления спортивного долголетия.

БОВФДБГУОР



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


